Kompetenzbereiche

Erwartete Kompetenzen

am Ende von Schuljahrgang

8

am Ende von
Schuljahrgang 10

vorrangige
Bewegungsfelder

Die Schiuler ...

Bewegungsfeldbezogene

Kompetenzen (BKB)

Bewegungsfertigkeiten
und Bewegungskiinste

prasentieren eine Folge
erlernter
Bewegungsfertigkeiten.

prasentieren allein

oder in der Gruppe
eine selbst erstellte
Kdr.

Bewegen an und
mit Geréaten

erarbeiten und
prasentieren eine

Bewegen an und

prasentieren préasentieren allein oder mit . mit Geréaten
N . Gruppenchoreographie
Partner Bewegungskiinste mit . Gestalten,
Lo mit Elementen
oder ohne Materialien. Tanzen,
erlernter
. Darstellen
Bewegungskunste.
setzen eine selbst gewahlite
Musik in eine kurze gestalten ein The Gestalten
Bewegungen (Gruppen-) Choreographie mit tnzerischen un Tanzen '
rhythmisch darstellen | um. pantomimischen Darstelle’n

stellen sich Uber Bewegung

dar.

Mitteln.

Sozialintegrative Kompetenzen (TKB1)

Mit einem Partner oder
in der Gruppe gestalten
und darstellen

diskutieren und I6sen
Konflikte, die bei der
Erarbeitung von
Bewegungskunststiicken
auftreten. \

analySieren das‘in de
Gruppe verfiighare
Bewegungskonnen

und verkniipfen es in
der

Grupp ngestal ng. \&

Bewegen an und
mit Geréaten

Gestalten,
> Tanzen,

Darstellen

\peruck& htlge

Bewegen an und

schatzen das eigene Kénnen mit Geréaten
und das Kénnen des Partners | unterschiedli Gestalten,
\éln Leist niveaus. Tanzen,
Darstellen
\G erkennen die Bewegen an und
Verantwortung nehMmen Unterstitzung an, Notwendigkeit von mitgGeraten
tibernehmen und firdie } bauen Verttauen auf und Sicherheits- und
. Gestalten,
Sicherheit de}] r Partne uber ehmen\Verantwortung Hilfestellung
Tanzen,
sQrge fur den P rtner zunehmend Darstellen

eigenstandig.

Wissen erwerben und Sport begreifen

(TKB2)

eaaféh Anleitung

kénnen Hilfe- und

Bewegen an und

( Sicherheitsstellung mit Geréaten
Helfengnd Sichern Wegungsunterstutzung situativ und Gestalten,
eben. sachgerecht Tanzen,
anwenden. Darstellen
bewerten und recht- Bewggen an und
. u . . . . mit Geraten
beurteilen Prasentationen fertigen Présentationen
L Gestalten,
nach vorgegebenen Kriterien. nach vorgegebenen
o Tanzen,
Kriterien.
Darstellen
Auto- und Co-
Evaluationen versuchen durch
durchfihren vorgegebene Bewggen an und
erkennen Lésungsvorschlage mit Geraten
Bewegungsprobleme bei sich verschiedene Gestalten,
und/oder anderen. Bewegungsfertigkeiten Tanzen,
bei sich und anderen Darstellen

Zu verbessern.




Gesundheits- und
Fitnessorientierte Kompetenzen

Konditionsfoérderung
durch rhythmische
Bewegungshandlungen
realisieren

(TKB3)

kénnen anhand
ausgewahlter
rhythmischer
Bewegungsfolgen ihre
konditionelle und
koordinative
Fahigkeiten
verbessern.
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